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Losungswerkstatt

L osungswerkstatt —
in 5 Stunden wertvolle Losungsansatze fur betriebliche Probleme

Sie nennen uns die Herausforderung, der Sie begegnen wollen, wir bieten Ihnen mit der
Losungswerkstatt eine Plattform, um gemeinsam «aus der Praxis — fur die Praxis» Losungen
zu entwickeln.

lhre Herausforderung (Beispiele)

m Erkennen, wenn Mitarbeitende/Kollegen vor einem Burnout stehen

®m Kommunikation in der Linie bei grosser raumlicher Distanz

m Keine weiteren Ressourcen fur Zusatzaufgaben — wie kommuniziert man dies dem Vorgesetzten
m Change Management einfuhren/umsetzen

B Umgang mit neuer Funktion, neuen Mitarbeitenden

m Balance zwischen Arbeit und Erholung

Dann bieten wir Ihnen mit der Losungswerkstatt eine Plattform, die Ihnen helfen soll, praxisorientierte
Losungen zu finden, indem Sie unter anderem

B die Herausforderung klar benennen konnen;

B spielerisch herausfordernde Situationen erleben, erfahren und beherrschen konnen;

B mogliche Erfolgskiller kennen lernen;

® in einer Klieinen Gruppe weiterer «Werkstatt-Arbeiter praxisorientierte Losungsansatze entwickeln;
m die Wirkung des gefundenen Losungsansatzes erleben und bewerten konnen;

B durch das Synergie-Potenzial der Gruppe die Herausforderung zu einem Erfolg werden lassen.

lhre Investition in diese Erfolgschancen

m Vorbereitung (60 Minuten) Zusammen mit Ihnen werden die Hauptpunkte formuliert, die es zu
bewadltigen gibt, nach einem vorgegebenen Raster auf maximal zwei A4 Seiten. Spatestens
5 Arbeitstage vor Werkstatt-Termin.

B Losungswerkstatt (180 Minuten) Die eigentliche Losungswerkstatt dauert bei 6 Telnehmenden rund
drei Stunden.

B Wirksamkeitsanalyse (60 Minuten) Spatestens einen Monat nach dem Besuch der \Werkstatt
geben Sie sich Rechenschaft dartiber, ob und wie der in der Werkstatt erarbeitete Losungsansatz Ihnen
geholfen hat, und welche Korrekturen oder Erganzungen im Nachhinein anzubringen sind.
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Activita - Kompetenzzentrum im Care Management

Seit 2001 sind wir fuhrender Anbieter von neutralem und unabhangigem Care Management
in der Schweiz. Unsere Spezialistinnen/Spezialisten verfugen uber ein umfassendes Know-how
und langjahrige Erfanrung:

m Case Management, Fuhrungserfanrung in verschiedenen Unternenmen, Projektmanagement
und -koordination, Erwachsenenbildung, Coaching

B Existenzsicherung, berufliche und soziale Integration, Kursleitung far Stellensuchende,
Personalberatung, Weiterbildungskoordination, Reintegrationsbegleitung, Arbeitsplatzabkiarung,
Konflikt-Management

m Psychiatrie, Psychologie, Untersttizung bei somatischen und/oder psychischen Beschwerden,
Burn-out-Erkrankungen, Physiotherapie, Betriebliches Gesundheitsmanagement

B Assekuranz (Privat- und Sozialversicherungen), Flichtlingsbetreuung, Ubersetzung
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